
Limiti al rinnovo o rilascio della patente di 
guida 
Ci sono alcuni casi in cui non è possibile effettuare il rinnovo o il rilascio della 
patente direttamente tramite visita medica standard.​
 Si raccomanda di leggere attentamente le seguenti informazioni prima di prenotare 
la visita. 

1. Patenti rilasciate all'estero 

Se la patente è stata emessa da uno Stato estero, il rinnovo non può essere 
effettuato in Italia. È necessario rivolgersi alle autorità competenti del Paese di 
rilascio. 

2. Patenti italiane con titolare residente all’estero (AIRE) 

I cittadini italiani iscritti all’AIRE devono rinnovare la patente tramite le 
rappresentanze consolari o diplomatiche italiane del Paese di residenza. 

3. Carta di Qualificazione del Conducente (CQC) 

Per il rinnovo del CQC sono richiesti specifici corsi di aggiornamento e successiva 
presentazione della documentazione presso la Motorizzazione, a cura del titolare 
della patente. 

4. Patenti con scadenza superiore a 4 mesi 

Il Portale dell’Automobilista non consente al medico di procedere al rinnovo se 
mancano più di 4 mesi alla scadenza della patente. 

5. Dati anagrafici non aggiornati 

In caso di modifiche anagrafiche (cambio di cognome, aggiunta/eliminazione di 
nomi, discordanza del codice fiscale), è necessario richiedere prima l’allineamento 
dei dati in Motorizzazione, poi procedere con la visita di rinnovo. 

6. Limitazioni al servizio di prenotazione online 



Non possono utilizzare la prenotazione online per il rinnovo: 

●​ I titolari di patenti C, D, E affetti da diabete mellito, portatori di protesi 
acustiche o monocoli (vedenti con un solo occhio).​
 

●​ I titolari di patente C o CE che hanno superato i 65 anni (possono effettuare 
una visita per il declassamento della patente).​
 

●​ I titolari di patente D o DE che hanno superato i 60 anni.​
 

Rinnovi che non permettono la procedura 
automatizzata 
In alcuni casi, il rinnovo non può essere trasmesso telematicamente: il medico 
rilascia una relazione medica di idoneità che deve essere presentata in 
Motorizzazione, insieme alla documentazione richiesta. 

I casi principali sono: 

●​ Patente KB: il certificato medico deve essere consegnato in Motorizzazione.​
 

●​ Patenti smarrite o rubate: serve la denuncia di furto/smarrimento, il certificato 
medico e due foto tessera.​
 

●​ Patenti scadute da oltre 5 anni: è necessario sostenere un esperimento di 
guida presso la Motorizzazione.​
 

●​ Declassamento o riclassificazione: per limiti di età o su richiesta del 
conducente, serve un certificato medico da presentare in Motorizzazione.​
 

●​ Aggiornamento obbligo lenti: se mancano più di 4 mesi alla scadenza, è 
necessario un duplicato presso la Motorizzazione; se meno, l’aggiornamento 
avviene con il rinnovo.​

 



Rinnovo presso la Commissione Medica 
Locale (CML) 
In alcune situazioni, la visita deve essere effettuata presso la Commissione Medica 
Locale (CML) competente per territorio. 

Condizioni che richiedono la CML 

●​ Malattie cardiovascolari (infarto, aritmie, portatori di pacemaker o ICD, 
aneurisma, ecc.)​
 

●​ Diabete mellito con complicanze gravi​
 

●​ Insufficienza renale cronica, con o senza dialisi​
 

●​ Epilessia​
 

●​ Traumi cranici con ricovero o coma​
 

●​ Malattie neurologiche (es. Sclerosi Multipla, Parkinson, demenze, ecc.)​
 

●​ Malattie psichiatriche​
 

●​ Ipoacusia o sordità, se non adeguatamente corretta da protesi acustiche​
 

●​ Glaucoma, maculopatie e altre patologie evolutive dell’occhio​
 

●​ Sindrome da apnee ostruttive notturne (OSAS) grave​
 

●​ Trapianti d’organo​
 

●​ Pensione di invalidità civile​
 

Assunzione di sostanze psicoattive 

Devono rivolgersi alla CML anche le persone che assumono regolarmente: 



●​ Antidepressivi, ansiolitici o psicofarmaci​
 

●​ Stupefacenti o droghe di qualsiasi tipo​
 

Requisiti legati all’età e categoria 

●​ Chi ha compiuto 65 anni e desidera mantenere la patente C​
 

●​ Chi ha compiuto 60 anni e desidera mantenere la patente D​
 

Altri casi che richiedono la CML 

●​ Provvedimenti per art. 186 (guida in stato di ebbrezza) o art. 187 (guida sotto 
effetto di stupefacenti)​
 

●​ Sospensione, revoca o revisione della patente​
 

●​ Invalidità civile o handicap grave​
 

●​ Possesso di patente speciale con adattamenti non ancora “liberata” dalla 
CML (es. amputazione o protesi permanenti) 
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