
Limiti al rinnovo o rilascio della patente 
nautica 
Alcune condizioni di salute non consentono al medico monocratico di rilasciare o 
rinnovare la patente nautica: è richiesta la valutazione presso la Commissione 
Medica Locale (CML). 

Condizioni che richiedono la CML per la patente nautica 

●​ Malattie cardiovascolari (infarto, aritmie, aneurisma, portatori di pacemaker 
o ICD)​
 

●​ Diabete mellito con complicanze​
 

●​ Insufficienza renale cronica (con o senza dialisi)​
 

●​ Epilessia o gravi disturbi neurologici​
 

●​ Traumi cranici, anche pregressi, con ricovero o coma​
 

●​ Malattie psichiatriche​
 

●​ Disturbi dell’udito non corretti con protesi​
 

●​ Patologie oculari (glaucoma, ipertono, maculopatie)​
 

●​ Sindrome delle apnee ostruttive notturne (OSAS) grave​
 

●​ Trapianti d’organo​
 

●​ Pensione di invalidità civile​
 

Anche in questo caso, devono rinnovare presso la CML: 

●​ Chi assume psicofarmaci, antidepressivi o ansiolitici​
 



●​ Chi fa uso di stupefacenti o droghe di qualsiasi tipo​
 

●​ Chi ha provvedimenti di sospensione, revoca o revisione della patente 
nautica o di guida​
 

●​ Chi è titolare di patente speciale con adattamenti non stabilizzati 
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